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Enfant « maladroit », difficultés à s’habiller, à manger, à copier un dessin, à faire ses lacets…, le trouble du développement de la coordination (Diagnostic and Statistic Manual 5th edition ; APA, 2015) se traduit par de la maladresse, de la lenteur et de l’imprécision dans la réalisation de tâches motrices. Cela interfère de façon significative et persistante avec les activités quotidiennes et ont un impact sur les performances scolaires, les loisirs et les jeux. De plus, cela ne peut pas être mieux expliqué par un handicap intellectuel ou une déficience visuelle imputable à une affection neurologique motrice. Chez l’enfant dyspraxique, l’automatisation gestuelle ne se fait pas correctement (Mazeau, 2006). Les gestes, définis par un ensemble de mouvements coordonnés permettant la réalisation d’un projet moteur finalisé, sont le fruit d’un long apprentissage par répétitions successives, entraînement et imitation, aboutissant à l’engrammation de schémas cérébraux moteurs contenant toutes les instructions pour préprogrammer et finaliser l’exécution d’un geste sans y réfléchir, comme par exemple se coiffer, se laver, conduire. Ce sont ces « praxies » qui permettent une réalisation automatisée, coordonnée et efficace du geste. Si l’engrammation est perturbée, l’enfant devra pallier ce manque de planification globale du geste par des mouvements séquentiels, non automatisés et donc cognitivement très coûteux (Pignoloni, Burton, Slama et Delhaye, 2008). 
C’est pourquoi dans certaines situations où les difficultés scolaires sont trop importantes (lecture, écriture, visuo-spatial…), des adaptations/aménagements scolaires sont nécessaires pour que l’enfant puisse s’épanouir dans ses apprentissages. L’une des adaptations possibles face à de telles difficultés est l’utilisation d’outil informatique (ordinateur portable, tablette). Dans le cadre de mon master 2 de psychologie du développement de l’enfant et de l’adolescent, j’effectue mon mémoire de recherche sur l’utilisation des outils informatiques (tablette, ordinateur portable) chez les enfants dyspraxiques. Je me questionne donc sur l’influence de l’outil informatique sur l’estime de soi  chez les enfants/adolescents utilisant un ordinateur portable (tactile ou non) et/ou une tablette en classe. Afin de comparer les enfants utilisant un outil informatique et ceux n’en bénéficiant pas, deux questionnaires sont à compléter et sont accessible via le lien suivant : https://drive.google.com/drive/folders/17i5cK9vM0-BIrq1Yf1ncndgFXtV-KuZR?usp=sharing 

Un questionnaire sur l’estime de soi – l’Inventaire de Coopersmith (forme scolaire) à remplir par l’enfant/l’adolescent et un questionnaire de recueil d’informations complémentaires (sur les prises en charge et l’utilisation de l’outil) à destination des parents. Je tiens à préciser que les questionnaires sont anonymes et que les informations seront seulement utilisées dans le cadre de mon mémoire de recherche. De plus, vous serez informé des résultats de cette recherche après ma soutenance de mémoire. 

Le formulaire de consentement ainsi que l’inventaire sur l’estime de soi sont à envoyer à l’adresse suivante : n.fofana88@gmail.com 

Formulaire de consentement pour l’étude sur l’utilisation d’outil informatique chez les enfants dyspraxiques

Je certifie avoir donné mon accord pour que mon enfant participe à une étude sur l’impact de l’outil informatique (tablette, ordinateur portable) sur l’estime de soi des enfants/adolescents dyspraxiques. J’accepte volontairement qu’il participe à cette étude et je comprends que sa participation n’est pas obligatoire et que je peux stopper sa participation à tout moment sans avoir à me justifier ni encourir aucune responsabilité. 

Au cours de cette expérience, j’accepte que mon enfant réponde à un questionnaire sur l’estime de soi (Inventaire de Coopersmith). Je comprends que les informations recueillies sont strictement confidentielles et à usage exclusif de Madame Néné FOFANA.
J’ai été informé que son identité n’apparaitra dans aucun rapport ou publication et que toute information le concernant sera traitée de façon confidentielle. J’accepte que les données enregistrées à l’occasion de cette étude puissent être conservées dans une base de données et faire l’objet d’un traitement informatisé non nominatif par Madame Néné FOFANA. 
_____________________________________________________________________________________________________
Je soussigné(e) M. Mme …………………………………………………………autorise mon fils/ ma fille………………………………………… à répondre au questionnaire proposé par Madame Néné FOFANA dans le cadre de son mémoire de recherche. 

Date de passation :  le          /        /2018

Signature du ou des reponsable(s) légal(aux)
